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DESPOBLACIÓN DE ÁREAS RURALES 

- Década de los 60 

 

- Siglo XXI - última década 

 
 

 De 8131 municipios en España, 5102 han perdido población desde 

2001 y en la última década han sido 6232 los municipios que pierden 

población.  
 
 

86% de los municipios por debajo de 1000 habitantes (5000 localidades) se 

encuentran en riesgo de despoblación.  

 

3926 municipios con densidad inferior a los 12.5 habitantes por kilómetro 

cuadrado (riesgo demográfico para Unión Europea) 

Secretaría General para el Reto Demográfico, Gobierno de España (2021) 
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Problemas añadidos:  

 

• Dispersión territorial 

• Población flotante   

• Baja densidad de población 

Amenaza la sostenibilidad territorial y también la cohesión social 

 

 

Desafío para las políticas sociales españolas 

Servicios básicos  

Impacto directo  
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CAUSAS (y a la vez) CONSECUENCIAS DE LA 

DESPOBLACIÓN RURAL:  
 

• Envejecimiento y sobre-envejecimiento 

• Caída de la natalidad 

• Falta de oportunidades laborales 

• Declive del sector agrario 

• Dificultades con la vivienda 

• Fluctuaciones migratorias 

• Insuficiencias digitales 

• Escasez de recursos, infraestructuras y servicios privados 
 

Servicios públicos menguan y desaparecen 
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Grupo local de España - RIFOREDEX 

 

 
• Acciones formativas e investigadoras  

 Nuevos conocimientos y transferencias  

 Especial atención bienestar social de sus comunidades  

- Enfoque de la resiliencia  

- Enfoque de derechos sociales 
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Ajuste y aplicación de la versión adaptada de la Caja de 

herramientas Análisis de la Resiliencia de las Comunidades 

ante los Desastres (ARC-D) de GOAL (2016) en el municipio 

de Genalguacil, Málaga.  

• Parte A: evalúa el contexto general de la comunidad e identifica los 

principales escenarios de riesgo existentes, según informantes clave.  

Es fundamental para adaptar la segunda parte.  

 

• Parte B: evalúa la resiliencia comunitaria 

Investigación mixta  

Mediciones válidas pero sobre todo útiles 
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PARTE  CONSERVADO ARC-D INCLUIDO 

A  

Contexto y riesgos 

•Ubicación comunidad meta 

•Aspectos básicos 

 

 

 

  

•Organizaciones y estructuras de 

gobernanza 

•Planes y documentos sobre prevención 

y atención de emergencias 

•Descripción ambiental, zona ecológica 

e infraestructuras 

 

 

 

•Grupos vulnerables 

•Escenarios de riesgo 

•Lejanía respecto de núcleos urbanos / Altitud 

•Densidad 

•Edad media // Variación relativa 

•Situación de vivienda 

•Lugar de nacimiento / Nivel educativo 

•Situación y sector laboral 

•Espacios de cogobierno 

•Posibilidades de participación 

 

•Planes igualdad, cooperación, despoblación 

•Infraestructuras de servicios sociales, culturales, 

lúdicas, transporte, conexión digital y comunicaciones, 

correos, acceso al municipio, servicios privados 

fundamentales, recursos municipales, de empresa 

privada y servicios de conciliación familiar.  

• Modificaciones durante entrevistas 

MODIFICACIONES INCLUIDO 

B  

Resiliencia 

comunitaria 

•Reducción del número de 

componentes  

•Pregunta sobre identificación de la despoblación como 

riesgo 

•Introducción sobre concepto 
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Parte A – Contexto y riesgos 
 

•90% de terreno forestal, gran biodiversidad  

•Patrimonio cultural y natural significativo 

•Desafíos demográficos 

•Economía limitada y servicios en retroceso 

•Alta tasa de desempleo (29.11%) y pocas oportunidades laborales 

•Gobernanza participativa y asociaciones locales involucradas 

•Planes municipales y provinciales para urbanismo, empleo y medio 

ambiente 

 

•Amenazas principales: incendios forestales y despoblación. 

•Iniciativas: Concejalía contra la Despoblación y Laboratorio de 

Innovación Rural  
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Parte B – Resiliencia comunitaria 
 

Resiliencia media: 60% 
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Fortalezas: Identificación de riesgos, gestión ambiental y cohesión social 

 

Debilidades: Evaluación comunitaria del riesgo, inclusión de grupos 

vulnerables y planificación insuficiente 

 

 

Rol del Ayuntamiento: Fundamental en acciones contra la despoblación y 

promoción turística 

 

 

Mejoras necesarias: Planificación de emergencias y protección social de 

los más vulnerables 

 

 

Áreas críticas: Sistema económico y gestión de riesgos, claves para 

fortalecer la resiliencia 
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