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Resumen
La resiliencia comunitaria ante desastres fortalece la capacidad de las comunidades para adaptarse y recuperarse ante desastres. El objetivo de esta investigación fue analizar el estado de arte de las manifestaciones contemporáneas de resiliencia comunitaria ante desastres en Nicaragua, que aporte a la construcción de conocimiento sobre el tema. El estudio se abordó desde una metodología cualitativa de análisis documental. Se revisaron fuentes académicas, informes, artículos, buenas prácticas, proyectos, investigaciones, tesis y otros trabajos relacionados con la temática. Los resultados mostraron que la resiliencia comunitaria en Nicaragua se ha fortalecido a través de políticas, estrategias y herramientas que incluyen la creación de mapas de amenaza, la capacitación comunitaria y la implementación de Sistemas de Alerta Temprana. El Sistema Nacional para la Prevención, Mitigación y Atención de Desastres y otras instituciones trabajan en la integración de la gestión del riesgo en la planificación municipal, promoviendo la resiliencia mediante la educación, la infraestructura resiliente y la participación comunitaria. Además, se han desarrollado normativas como el Reglamento Nacional de Construcción para garantizar edificaciones seguras. La preparación ante desastres se refuerza con sistemas tecnológicos y programas de capacitación, enfocándose en la equidad de género y la inclusión de personas con discapacidad en la respuesta y reconstrucción. Además, del desarrollo de planes de respuesta para mejorar la capacidad de recuperación y adaptación a desastres en el país. Se concluye que Nicaragua ha logrado avances significativos en resiliencia comunitaria ante desastres, a través de un enfoque integral y la colaboración interinstitucional. Sin embargo, hay misiones por cumplir para que se siga integrando, con el objetivo de promover un desarrollo seguro y sostenible. 
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Abstract
Community resilience to disasters strengthens the capacity of communities to adapt and recover from disasters. The objective of this research was to analyze the state of the art of contemporary manifestations of community resilience to disasters in Nicaragua, in order to contribute to the construction of knowledge on the subject. The study was approached from a qualitative methodology of documentary analysis. Academic sources, reports, articles, good practices, projects, research, theses and other works related to the topic were reviewed. The results showed that community resilience in Nicaragua has been strengthened through policies, strategies and tools that include the creation of hazard maps, community training and the implementation of Early Warning Systems. The National System for Disaster Prevention, Mitigation and Attention and other institutions are working to integrate risk management into municipal planning, promoting resilience through education, resilient infrastructure and community participation. In addition, regulations such as the National Construction Regulation have been developed to guarantee safe buildings. Disaster preparedness is reinforced with technological systems and training programs, focusing on gender equity and the inclusion of people with disabilities in response and reconstruction. Moreover, the development of response plans to improve the country's capacity to recover and adapt to disasters. It is concluded that Nicaragua has made significant progress in community resilience to disasters through a comprehensive approach and inter-institutional collaboration. However, there are missions to be accomplished for the purpose of continue integrating it, with the objective of promoting safe and sustainable development.
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1. INTRODUCCIÓN
La resiliencia comunitaria se ha convertido en un pilar fundamental en la gestión del riesgo de desastres, especialmente en contextos vulnerables como el de Nicaragua. En este marco, el Sistema Nacional para la Prevención, Mitigación y Atención de Desastres (SINAPRED) y el Marco de Sendai para la Reducción del Riesgo de Desastres establecen directrices que guían las acciones a seguir. El presente escrito contiene un resumen del estado del arte de las manifestaciones contemporáneas de resiliencia comunitaria en Nicaragua, al analizar su evolución a través de las cuatro prioridades del Marco de Sendai y sus implicaciones en la gestión integral de riesgos.
Nicaragua, por su conformación geológica, estructura morfológica, ubicación en el istmo Centroamericano, cuencas hidrográficas, régimen de las lluvias, así como por la distribución y desarrollo económico, social y cultural de la población, enfrenta una alta vulnerabilidad a los desastres ocasionados por fenómenos naturales, sismos, huracanes, inundaciones, deslizamientos, erupciones volcánicas, tsunamis y sequías (Instituto Nicaragüense de Estudios Territoriales ​(Instituto Nicaragüense de Estudios Territoriales , 2021)​.  
El estudio se centra en las manifestaciones contemporáneas de resiliencia en Nicaragua, enmarcadas dentro de las cuatro prioridades del Marco de Sendai para la Reducción del Riesgo de Desastres: comprensión del riesgo, gobernanza del riesgo, inversión en reducción del riesgo y preparación para responder. En este sentido, el estado del arte es una metodología fundamental en la investigación documental. Según Gómez et al. (2005) para entender el estado del arte y develar las diversas formas como se utiliza en los contextos investigativos, se hace necesario comprender el concepto desde lo planteado por diferentes autores representativos a partir de la literatura existente y recopilada en las fuentes documentales.
 Según Hoyos Botero (2000), Galeano Marín y Vélez Restrepo (2002) las metodologías de investigación cualitativa son maneras posibles de hacer investigación en ciencias sociales. Una de sus formas es la investigación documental, que incluye la metodología estado del arte. El objetivo de esta investigación fue analizar el estado de arte de las manifestaciones contemporáneas de resiliencia comunitaria ante desastres en Nicaragua, que aporte a la construcción de conocimiento sobre el tema. La investigación tuvo como objetivo analizar el estado de arte de las manifestaciones contemporáneas de resiliencia comunitaria ante desastres en Nicaragua, que aporte a la construcción de conocimiento sobre el tema.











2. MATERIALES Y MÉTODOS 
El estudio se aborda desde una metodología cualitativa de análisis documenta, cuya fuente de información fueron artículos, informes, buenas prácticas, proyectos, investigaciones, experiencias, y materiales digitales, lo que generó los hallazgos de la indagación referidos a la definición de paradigma como modelo, sistema de convicción, creencias del investigador relacionado a la postura ontológica, axiológica, epistemológica y metodológica
Se emplearon métodos teóricos como el analítico-sintético, inductivo-deductivo, histórico-lógico para valorar la información proveniente de las fuentes bibliográficas consultadas. En este sentido, el desarrollo de este estudio está basado en la revisión bibliográfica de datos secundarios, se centra en la búsqueda, recopilación, análisis, crítica e interpretación de datos, es decir, aquellos obtenidos y documentados por otros investigadores en fuentes bibliográficas: impresas, audiovisuales o electrónicas. 
A partir de la catalogación de documentos, se analizó la información existente, alineada a las cuatro prioridades del Marco de Sendai para la Reducción del Riesgo de Desastres 2015-2030, presentadas en la Figura 1, la que posteriormente fue procesada a través de una matriz de recopilación bibliográfica que contiene: título de la manifestación, autor, año, temática, catalogación, descripción y referencia. 
Figura  1. Prioridades del Marco de Sendai
[image: Gráfico

Descripción generada automáticamente]
Fuente: La infografía representa las 4 prioridades del Marco de Sendai, para promover un enfoque integral en la RRD. Información tomada de Marco de Sendai para la Reducción del Riesgo de Desastres 2015-2030 (pp.14-22), por UNDRR, 2015-2030.


2.1 Unidades de estudio 
En una matriz bibliográfica de Excel se reseñaron un total de 132 documentos de diversos tipos de material: documentos sobre informes, estudios, artículos, buenas prácticas, proyectos, investigaciones, experiencias, tesis y otros trabajos relacionados con la temática. Luego se pasó a la selección de la muestra usando esa catalogación, basado en los criterios de inclusión y exclusión, quedando un total de 50 documentos; de los cuales 19 se convirtieron en fuentes de consulta. A continuación, se detallan los criterios de inclusión y exclusión: 
[image: ]Figura  2. Criterios de selección bibliográfica
  
2.2 Instrumentos 
La matriz bibliográfica: instrumento diseñado en Excel donde se inventariaron todos los textos que conformaron el universo y sobre el cual se aplicaron los filtros de selección. La matriz analítica de contenido: instrumento diseñado en Excel donde se relacionaron los textos de la muestra, escritos en vertical, con las categorías de análisis escritas en horizontal. De cada texto se extrajeron todos los párrafos o frases donde se desarrolló un tema relacionado con alguna de las categorías. 
 También contó con la bibliografía y las observaciones de cada texto de una forma organizada que facilitó la lectura lineal y transversal. Se accedió a los textos para su lectura, revisión y copiado textual de la información requerida según las categorías analíticas. Cabe anotar que el diseño de la investigación se fundó, en lo esencial, en la búsqueda de las categorías de análisis establecidas para el abordaje de la unidad de estudio. 

2.3 Bases teóricas 
Estas bases contextualizan el resultado de la investigación, centrada en conceptos y marcos normativos internacionales que a continuación se especifican: 
2.3.1 Conceptos
2.3.1.1 Resiliencia Comunitaria
Según Suárez Uriarte (201) la resiliencia comunitaria “se refiere por lo tanto a la capacidad del sistema social y de las instituciones para hacer frente a las adversidades y para reorganizarse posteriormente de modo que mejoren sus funciones, su estructura y su identidad. Esta capacidad de afrontamiento solo se puede explicar por las existencias de diferencias de tipo social, cultural, relaciones grupales previas o condiciones sociopolíticas diferentes y para lograr una adaptación exitosa. 
2.3.1.2 Estado del arte
Marín y Vélez Restrepo (2002) plantean que el estado del arte “es una investigación documental sobre la cual se recupera y trasciende reflexivamente el conocimiento acumulado sobre determinado objeto de estudio” (p. 1). Además, lo consideran como una investigación con desarrollo propio, cuyo fin es develar la interpretación de los autores sobre el fenómeno y hacer explícita la postura teórica y metodológica de los diferentes estudios.
2.3.2 Marcos Normativos
2.3.2.1 Marco de Acción de Hyogo    
Es fundamental conocer el contexto que origina y da salida a los estudios sobre estos temas, a continuación, una breve reseña: 
En Japón, Yokohama 1989 se realizó la primera conferencia de cómo dar respuesta al tema de fenómenos naturales conocida como Marco Internacional de Acción del Decenio Internacional para la Reducción de los Desastres Naturales; en años posteriores 1994 se desarrolla la estrategia de Yokohama entendida en tres fases 1) directrices para la prevención de desastres naturales, 2) preparación para casos de desastres, 3) mitigación de efectos; por último se desarrolló un Plan de Acción y la Estrategia Internacional para la Reducción de los Desastres en 1999. 
Como consecuencia de la conferencia en Yokohama, se realizó una segunda ponencia en Japón, Hyogo 2005 con el fin que se desarrollase en un periodo de 10 años, 2005-2015 conocida como Marco de Acción de Hyogo. 
En el periodo 2015-2030 se estima una tercera conferencia a desarrollar nombrada Marco de Sendai (Japón) expuesta el 18 de marzo de 2015, comprendida en cuatro prioridades 1) comprender el riesgo de desastres, 2) fortalecer la gobernanza del riesgo de desastre para gestionar dicho riesgo, 3) invertir en la reducción del riesgo de desastres para la resiliencia, 4) aumentar la preparación para casos de desastres a fin de dar una respuesta eficaz, y reconstruir mejor en el ámbito de la recuperación, la rehabilitación y la reconstrucción. 
Las conferencias en Japón han trascendido a muchos países del mundo como se detallará líneas más abajo en el caso de Nicaragua. 

2.3.2.2 Marco de Sendai
El Marco de Sendai proporciona un enfoque integral, establece objetivos específicos y medibles, promueve la integración de la reducción del riesgo de desastres en políticas y prácticas de desarrollo sostenible, reconoce que la resiliencia se construye desde abajo hacia arriba, introduce mecanismos para el seguimiento y la evaluación del progreso y conecta la reducción del riesgo de desastres con la resiliencia comunitaria.
· Comprender el Riesgo de Desastres
· Fortalecer la gobernanza del riesgo de desastres
· Invertir en la reducción del riesgo de desastres para la resiliencia
· Aumentar la preparación para desastres.

3. RESULTADOS Y DISCUSIÓN 
3.1 Comprender el Riesgo de Desastres
[bookmark: _Hlk181509933]La prioridad 1, artículo 23 del Marco de Sendai para la Reducción del Riesgo de Desastres 2015-2030 subraya la importancia de comprender el riesgo de desastres como base para todas las demás medidas de reducción del riesgo. En Nicaragua, se ha desarrollado una serie de metodologías y herramientas, como los Mapas Municipales de Amenaza de Tsunami, que ayudan a identificar y evaluar las amenazas. Estos mapas son importantes para que la población y las autoridades comprendan los riesgos a los que están expuestos.
El Plan Nacional de Respuesta ante Desastres (PNRDN) del SINAPRED establece un marco de trabajo para las acciones a realizar en caso de emergencia o desastre. Esta metodología se aplicará en sus distintas áreas geográficas: regional, departamental, municipal y local; de acuerdo con la realidad de cada lugar.                
En cuanto al fortalecimiento de la educación y participación comunitaria, el SINAPRED realiza estudios periódicos para evaluar los riesgos y la vulnerabilidad en diferentes regiones del país. El trabajo de SINAPRED se apoya firmemente en el modelo de persona, familia y comunidad, en continua articulación con gobiernos locales, instituciones del estado y las distintas expresiones organizadas de la sociedad, incluyendo el sector privado, para prevenir, mitigar y atender los efectos negativos de los fenómenos naturales y los socio-naturales, superando la respuesta reactiva a las situaciones de crisis, Organización Panamericana de la Salud (OPS, 2020).
También, se incluye la participación de las brigadas de apoyo internacionales (Bridas SAR). El voluntariado debe estar debidamente certificado por las instituciones responsables para poder participar en las operaciones de búsqueda, salvamento y rescate. Esta función comprende la estandarización metodológica de la capacitación y el entrenamiento. (SNPMAD, 2001, p.29) 
En 2013, la gestión integral del riesgo de desastres en Nicaragua se enfocó en la educación como pilar fundamental para la prevención y construcción de comunidades más seguras. Se promovieron programas educativos que concientizan a la población sobre la importancia de la preparación ante desastres. Además, se llevó a cabo un estudio que analizó la gestión del riesgo en cinco países, proporcionando valiosas lecciones para mejorar las estrategias locales. En el contexto del Volcán Concepción, se implementó un proyecto de reducción de riesgo que evaluó la susceptibilidad, vulnerabilidad y gobernanza del riesgo, fomentando la colaboración entre las autoridades y la comunidad. Finalmente, se desarrollaron indicadores de riesgo que permitieron medir la efectividad de las políticas implementadas y proporcionaron datos relevantes para una mejor planificación y respuesta ante emergencias en el país.Principio del formulario
Final del formulario

El Banco Internacional de Desarrollo (BID, 2007), en su estudio de caso de cinco países, entre ellos Nicaragua, destaca la importancia de contar con una base metodológica sólida para la gestión del riesgo de desastres. En este contexto, el proyecto mencionado se estructuró en dos fases, lo que sugiere un enfoque sistemático para evaluar y mejorar las estrategias de gestión del riesgo.
De acuerdo con la Organización de las Naciones Unidas para la Educación, la Ciencia y la Cultura (UNESCO, 2012) la caracterización del sistema de alerta temprana (SAT) en Nicaragua se sustentó de varios métodos, pero los que predominaron la investigación son método hipotético-deductivo y dialectico. 
Según el informe sobre la gestión (2013) la metodología aplicada en la investigación fue la Herramienta Integrada Matriz Regional-HFA, la cual fue integrada con el MAH local (instrumento de autoevaluación para los gobiernos locales LG SAT, por sus siglas en inglés) realizada por la UNISDR. El informe regional también cuenta con un inventario de instrumentos y metodologías desde el año 2013-2001 resultado de proyectos, iniciativas, programas y experiencias, con el propósito de lograr una gestión integral del riesgo.    
La educación en gestión de riesgos y desastres ha sido una estrategia central, se han implementado programas de capacitación, tanto formales como informales, para mejorar el conocimiento y las habilidades de las comunidades en la prevención y respuesta a desastres. En este contexto, las escuelas y organizaciones han colaborado en la difusión de prácticas seguras y en la preparación de simulacros.
Entre 2007 y 2015 se elaboraron 64 Planes Municipales de Gestión de Riesgo, estos comprenden estudios de envergadura, cuyos resultados incluyen los planes de gestión riesgo complementados con la propuesta de ordenamiento territorial y zonificación urbana, estudios de amenaza, vulnerabilidades y riesgo, propuestas de obras de mitigación, y catálogos cartográficos de amenazas e instalaciones esenciales. Desde 2010 se incorporó la Gestión Integral del Riesgo en el currículo de educación primaria y secundaria, y a partir del 2016 todos los centros educativos a nivel nacional elaboran sus Planes de Seguridad, Comités y Brigadas de Seguridad Escolar, complementado con ejercicios de evacuación el último martes de cada mes (OPS, 2020).
3.2 Fortalecer la gobernanza del riesgo de desastres para gestionar dicho riesgo  
Nicaragua, ha tenido una participación en la construcción de políticas, estrategias y planes orientados a la reducción de riesgo a desastres; todo ello, en cumplimiento con los compromisos y el desarrollo de acciones en correspondencia con las estrategias internacionales expresadas en el Marco Estratégico para Reducción de Vulnerabilidad y el Impacto de los Desastres, el Marco de Acción de Hyogo y el Plan Regional para Reducción de Desastres. Asimismo, ha invertido en la reducción del riesgo de desastres para la resiliencia. 
Con la aprobación de la Ley 337,ley creadora del SINAPRED en marzo del año 2000, se establecieron las pautas de trabajo en la prevención, mitigación y atención de desastres en el país. El contexto actual demanda el trabajo vinculado entre la gestión del riesgo y la gestión ambiental, económica y social. Por consiguiente, requiere de la complementariedad de la Ley 337 con otros marcos legislativos sectoriales que aporten al establecimiento de mecanismos conjuntos para la gestión integral del riesgo de desastres. 	
El SINAPRED ha trabajado en la integración de la gestión del riesgo en la planificación municipal. La elaboración de los Planes Municipales de Gestión Integral de Riesgo de Desastres (PMGIR) es un ejemplo de cómo se busca fortalecer las capacidades institucionales a nivel local.
Asimismo, se fundamenta en los artículos establecidos en la Constitución Política de la República de Nicaragua, que promueve la participación ciudadana, la solidaridad y el fortalecimiento de la comunidad. Ante los retos que los desastres representan en las comunidades nicaragüenses se ha demostrado una notable capacidad de respuesta y adaptación. 
Una muestra de ello es el Plan Nacional de Lucha contra la Pobreza y para el Desarrollo Humano 2022-2026 (PNLCP), este define principios fundamentales que buscan fortalecer la resiliencia de las comunidades, de los cuales se menciona: el fortalecimiento de infraestructura, capacitación y educación, desarrollo económico local, fortalecimiento de redes sociales y comunitarias, acceso a servicios básicos y gestión ambiental y recursos naturales.
De igual manera, mediante el Decreto Presidencial No. 04-2022, publicado en La Gaceta, Diario Oficial No. 35 del veintidós de febrero del año dos mil veintidós, se aprobó la Política Nacional de Cambio Climático. Esta Política es el instrumento orientado mediante el cual la Secretaría de Cambio Climático de la Presidencia (SCCP), el Sistema Nacional de Gestión de Cambio Climático (SNGCC) y el Gobierno de Reconciliación y Unidad Nacional (GRUN) se proponen lograr una transversalización de la gestión climática en los esfuerzos nacionales de la lucha contra la pobreza y para el desarrollo humano. 
Entre sus políticas específicas se encuentra la Gobernanza de la acción climática, que incluye:  Fortalecer el Sistema Nacional de Gestión del Cambio Climático para promover, formular, implementar, monitorear y evaluar la Política y sus líneas de acción; Promover el efectivo cumplimiento de las obligaciones y contribuciones asumidas por Nicaragua ante la CMNUCC y de sus instrumentos subsidiarios; Integrar y fortalecer el enfoque de mitigación y adaptación a la variabilidad y cambio climático.
3.3 Invertir en la reducción del riesgo de desastres para la resiliencia  
Esta prioridad enfatiza en la importancia de las inversiones públicas y privadas para la prevención y reducción del riesgo de desastres mediante medidas estructurales y no estructurales para aumentar la resiliencia económica, social, sanitaria y cultural de las personas, las comunidades, los países y sus bienes, así como del medio ambiente. 
Además, busca potenciar las inversiones públicas y privadas para la resiliencia a los desastres, en particular a través de lo siguiente: medidas estructurales, no estructurales y funcionales para la prevención y reducción del riesgo de desastres en instalaciones, especialmente en escuelas y hospitales e infraestructura física; mejora de la construcción desde el principio para resistir las amenazas mediante técnicas de diseño y construcción adecuadas que incluyan los principios de diseño y la normalización de los materiales de construcción; el reforzamiento y la reconstrucción; el fomento de una cultura de mantenimiento; y la toma en consideración de las evaluaciones del impacto económico, social, estructural, tecnológico y ambiental. 
En ese sentido, Nicaragua cuenta con el Reglamento Nacional de la Construcción de Nicaragua (RNC – 07) que consta de 149 artículos, agrupados en 26 capítulos y 9 títulos principales, además de 4 anexos. Este reglamento establece las normas para la construcción de edificaciones y estructuras en Nicaragua, el cual tiene como objetivo principal asegurar que las construcciones sean seguras y resistentes. 
Este reglamento garantiza la seguridad y estabilidad de las edificaciones y protege así la vida. Establece estándares de calidad en materiales y técnicas, lo que favorece construcciones duraderas y sostenibles. Además, promueve la prevención de riesgos y fomenta un desarrollo urbano ordenado. 
Igualmente, se tiene el Centro de Asesoramiento de Tsunamis para América Central (CATAC) fue desarrollado entre 2016 y 2019 por el Instituto Nicaragüense de Estudios Territoriales (INETER) con el apoyo de la Agencia de Cooperación Internacional del Japón, JICA y la Comisión Oceanográfica Intergubernamental COI de la UNESCO, opera en Nicaragua y entró en vigor de forma experimental en agosto de 2019. Este centro monitorea y emite alertas de sismos y tsunamis en tiempo real, brindando información a instituciones científicas y de Protección Civil en América Central para el fortalecimiento de la seguridad y capacidad de respuesta ante eventos sísmicos y tsunamis en la región (INETER, s.f.). 
Asimismo, los planes, reglamentos y sistemas han mejorado la preparación de las comunidades para resistir desastres ocasionados por fenómenos naturales; se puede citar el Plan Nacional de Respuesta a Emergencias Radiológicas y Químicas, Política Nacional de Mitigación y Adaptación al Cambio Climático, Plan Nacional de Respuesta de SINAPRED, ley creadora del Sistema Nacional para la Prevención, Mitigación y Atención  Desastres, Planes de respuestas municipales actualizados, Sistemas de Alerta Temprana, Plan de Educación 2017-2021: calidad Educativa y Formación integral con el protagonismo de la Comunidad Educativa, Política Nacional de Acción ante el Cambio Climático, Guía Nacional para el Funcionamiento de los Comités Municipales para la Prevención, Mitigación y Atención a Desastres (COMUPRED).
3.4 Aumentar la preparación para casos de desastres a fin de dar una respuesta eficaz, y reconstruir mejor en el ámbito de la recuperación, la rehabilitación y la reconstrucción 
La formación y capacitación de la comunidad es fundamental. Iniciativas como las llevadas a cabo por Acción Contra el Hambre han permitido la caracterización de la resiliencia en destinos turísticos, lo que contribuye a aumentar la preparación ante desastres. 
Para esto se dispone de sistemas tecnológicos que pueden anticipar o predecir los fenómenos naturales con datos en tiempo real. En Nicaragua se cuentan con herramientas como: el Sistema Alerta Temprana contra tsunamis, Centros de monitoreo y vigilancia Climáticas y el Centro de Asesoramiento de Tsunamis para América Central (CATAC). Estos recursos facilitan la coordinación entre autoridades y comunidades, mejorando la preparación y respuesta ante desastres. Así, se fortalece la resiliencia y se minimiza el impacto en las comunidades vulnerables del país.
La experiencia adquirida indica que es necesario reforzar la preparación en casos de desastres a fin de ofrecer una respuesta más eficaz y garantizar que se dispone de las capacidades necesarias para la recuperación efectiva. Los desastres han demostrado también que la fase de recuperación, rehabilitación y reconstrucción, que debe estar preparado antes de la catástrofe, es una oportunidad decisiva para “reconstruir mejor”, incluso a través de ellos.
Las mujeres y las personas con discapacidad deben encabezar y promover públicamente los enfoques basados en la equidad de género durante las fases de respuesta y reconstrucción. Un ejemplo de ello es la Guía para concientizar y capacitar comunidades en la inclusión de las personas con discapacidad en la gestión integral del riesgo de desastres (GIRD) y Guía para la participación de las personas con discapacidad en los planes de respuesta familiar, comunitaria y municipal.  
Los planes nacionales de respuesta ante desastres en Nicaragua, especialmente el Plan Nacional de Respuesta con Enfoque Multiamenazas 2020, enfatizan la importancia de aumentar la preparación y la capacidad de respuesta ante desastres. La preparación y la recuperación son indispensables, ya que se fortalecen capacidades comunitarias, el desarrollo de infraestructura resiliente, los planes de respuesta, la recuperación sostenible, la integración y perspectivas de género, el monitoreo y evaluación post-desastre y se fomentan las redes de apoyo nacionales e internacionales.  
En las metodologías de evaluación de riesgos se puede mencionar la Guía Metodológica del PMGIR, elaborada por la CD-SINAPRED, la cual proporciona un marco claro para el análisis de riesgos y la elaboración de planes de gestión. Esto implica una evaluación continua de vulnerabilidades y capacidades locales. Igualmente, las herramientas cartográficas como ArcGIS para crear mapas de amenaza y estimaciones de daño permite a las municipalidades planificar respuestas efectivas ante desastres.
También han sido principales los análisis de casos, experiencias en León y San Juan del Sur forman parte de los esfuerzos conjuntos en la caracterización de la resiliencia, estos municipios demuestran cómo la colaboración entre instituciones y el sector privado puede fortalecer la capacidad de respuesta ante desastres. El Informe Nacional de Gestión Integral del Riesgo de Desastres 2013 siempre ofrece un panorama de los avances y retos en la gestión del riesgo en Nicaragua, debido a que subraya la importancia de la coordinación interinstitucional y la participación comunitaria.
La formación y capacitación ahora se enlaza con la nueva Estrategia Nacional de Educación 2024-2026, porque “la educación promueve el aprendizaje continuo de capacidades, habilidades y valores para la formación integral como persona, para el trabajo y demás ámbitos de la vida” (p.18). Esto se alinea con los Objetivos de Desarrollo Sostenible (ODS), específicamente el ODS 4, que refleja la necesidad de garantizar una educación inclusiva y equitativa de calidad y promover oportunidades de aprendizaje permanente para todos. 

4. CONCLUSIONES
La gestión del riesgo de desastres en Nicaragua refleja un esfuerzo considerable, pero también revela desafíos persistentes. Si bien el país ha desarrollado un marco firme a través del SINAPRED y ha integrado la educación y la participación comunitaria en su estrategia, la efectividad de estas iniciativas depende de la implementación coherente y el compromiso a largo plazo. A pesar de los avances en la identificación y evaluación de amenazas, aún hay recursos y capacitación adecuada por fortalecer en muchas comunidades. Además, la integración de enfoques de género y accesibilidad, aunque reconocida, necesita ser reforzada para asegurar que todas las voces sean escuchadas y que las soluciones sean inclusivas. La normativa, como el Reglamento Nacional de la Construcción, es fundamental, pero su cumplimiento varía y requiere vigilancia constante. La creación de centros como el CATAC es un paso positivo, pero la efectividad de sus alertas y la preparación de la población deben estarse evaluando. 
El país ha avanzado considerablemente desde el enfoque de resiliencia comunitaria, a través de la educación, la integración del conocimiento de las comunidades, así como científico, la creación de sistemas de alerta temprana, y la participación ciudadana. La resiliencia no se logra solo con políticas y herramientas, sino mediante un compromiso real y sostenible de todas las partes involucradas, que garantice que la preparación y la recuperación sean integrales y efectivas frente a un panorama de riesgos cada vez más complejo. Nicaragua avanza hacia un desarrollo sostenible y resiliente, siempre priorizando la seguridad de sus ciudadanos mediante la educación, la cooperación y la inversión en infraestructura adecuada. Este enfoque holístico asegura que el país esté mejor preparado para enfrentar los desafíos futuros que representan los desastres ocasionados por fenómenos naturales.
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