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INTRODUCCION O RESULTADOS
La hipertension arterial constituye una ' TaANE
de |a§ enfermedades cronicas ng CARACTERIZAC!ON DE LOS PACIENTES CARACTER'ZAC'ON DE L0S PACIENTES PORCENTAJE DE CONSUMO DE ENALAPRIL POR MESES
trasmisibles de mayor prevalencia y SEGUN LA EDAD SEGUN EL SEXO 100 -
representa un importante problema de i
salud publica. El enalapril e uno de los 5% - 6%
medicamentos antihipertensivos mas B - 60z g
utilizados en la atencidn primaria de % 60 -
salud, por ello los estud_ios de utilizacion B 60-80 afos B Femening 0.
de medicamentos permiten evaluar los U
patrones de consumo y favorecer el uso 80- 90 afios B Mascino & 9. 128 100%
racional de este farmaco. 0 0% . -
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; B G e Fuente: Registro 30-19 o Tarjeta de estiba.
“| Caracterizar el consumo de | | e
*| enalapril dispensado en | | DOSIS HABITUAL DIARIA (DHD) CONCLUSIONES
Al Farmacia Principal Munidpal de 9; Unidades dispensadas (total) 35700 :
l Santiago de Cuba durante el Cantidad de principio activo | 20 mg .EI COI"\SL.IITIO de enalaprll EStL,IV(.)
¢ pen’QdQ CQmprendido entre enero e T S Dme mfluenc[af:lo POr las caract_e,rlstlcas
y abril de 2025 g | - demograficas de la poblacmn,
S - - | | estudiada. La mayor utilizacion del
MATERILES Y METODOS B i medicamentos se registré en el mes
. _ DHD 20,9 - | de abril y la dosis habitual diaria
( 9 LUGAR: Farmacia Principal Municipal, Santiago de Cuba. ! Fuente: Calculo de los autores. ‘ | obtenida eVidenCié un patrc')n de
PERIODO DE ESTUDIO: Enero — Abril de 2025. . consumo acorde con las necesidade

| de la poblacion atendida. Los

~ | resultados aportan informacion util
. | para dar seguimiento

Q TIPO DE ESTUDIO: Estudio de utilizacion de medicamentos (consumo),
descriptivo, retrospectivo y de corte transversal.
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l‘\ POBLACION Y MUESTRA: 20 pacientes con tratamiento con enalapril.
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% FUENTE DE INFORMACION: Certificados médicos, tarjetas de estiba
y registros de dispensacion.
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lll VARIABLES ESTUDIADAS: Edad, sexo, consumo mensual, enfermedades asociadas, -
dosis habitual diaria (DHD) y clasificacion ATC.




