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Introduccion
La Habana, la capital de Cuba, tiene una rica historia que remonta a su fundacion en el afio 1514, es

un destino popular que, durante décadas debido a su encanto colonial, su arquitectura ha atraido a
millones de visitantes. Cautiva con su singular combinacién de naturaleza exuberante, hermosas
playas, asi como por su rica historia que se remonta siglos atras. Sin embargo, a pesar de su
popularidad, aun existen aspectos valiosos que no han sido completamente aprovechados, como el
legado de importantes personalidades de la historia, entre ellos José Marti, donde se tienen varios
elementos de la cultura local que estan relacionados con el Apdstol Nacional como lugares
historicos, eventos culturales, el reflejo de su influencia en la musica, la literatura y otras expresiones

artisticas.

Es por ello que, a partir de los elementos anteriormente expuestos, se plantea como Problema de
Investigacion: ¢Coémo diversificar la oferta turistica en La Habana utilizando los recursos

relacionados a la figura de José Marti?

Partiendo de esta problemética se consideré como Objetivo General: Disefiar una propuesta de uso
funcional turistico teniendo en cuenta los recursos relacionados a la vida y obra de José Marti, en el

territorio La Habana.
Objetivos especificos:

e Argumentar tedrica y metodoldgicamente los aspectos relacionados con el territorio La
Habana y los recursos de la vida y obra de José Marti, que en él se encuentran.

e Caracterizar al territorio de La Habana teniendo en cuenta aspectos fisico- geograficos,
econdmicos Yy culturales.

e Inventariar los principales recursos relacionados a la vida y obra de José Marti.

e Evaluar, a través de tablas, las caracteristicas principales de los recursos seleccionados, que
contribuyan a que sea potenciado turisticamente.

e Diseflar una propuesta de actividades turistico-recreativas relacionadas con la figura de José
Marti.

Materiales y métodos:

Se clasifica la investigacion como descriptiva debido a que se detallan las caracteristicas
fundamentales de los recursos relacionados con la vida y obra de José Matrti, a través de inventarios
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y tablas. Asimismo, presenta una postura enmarcada en la metodologia mixta, donde contempla
elementos cualitativos y cuantitativos debido a la naturaleza de las variables analizadas y las fuentes

de informacion empleadas.
Métodos teoricos:

e Analitico-sintético: en la interpretacion y procesamiento de la informacion de las fuentes
bibliograficas consultadas y fuentes documentales.

e Hipotético-deductivo: para la realizacion de la hipotesis y arribar a conclusiones referentes en
cuanto a que los recursos culturales materiales e inmateriales son evidencia del legado de
José Marti.

e Sistémico-estructural: para analizar y comprender de manera holistica la relaciéon que existe

entre el territorio habanero y el peregrinar de José Marti.
Métodos empiricos:

e Observacion sistematica o no participante: para el diagndstico de recursos relacionados con la
figura de José Marti, asi como para la realizacion de los inventarios correspondientes a cada
uno de ellos. Ademas, fue necesario para poder realizar la evaluacién de cada uno de ellos en
cuanto a varios aspectos, pero entre ellos se encuentra su seguridad higiénico sanitaria, uso
potencial, limitaciones, entre otros.

e Andlisis de contenido: para la recopilacion y estudio de la informacién referente a los recursos

relacionados con la vida y obra de José Matrti en el territorio La Habana.

La propuesta de la investigacion es el disefio de actividades turistico-recreativas, relacionadas con
Marti, como recorridos en la ciudad, paseo en bicicleta, recitales, ruta histérica, visitas guiadas y

actos culturales, concebidas como parte de modalidades turisticas, en el territorio de La Habana.

Andlisis del inventario de los recursos

La realizacion del inventario de recursos posibilita el analisis de aquellos elementos tangibles e
intangibles que forman parte del patrimonio histérico-cultural y socioeconémico relacionado con la
figura de José Matrti. A partir de las planillas de inventario se identificaron un total de 8 recursos.

Titulo: Valoracion del estado y conservacion de los recursos, su caracter, limitaciones y
recomendaciones
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Recurso VC UA UP CD |CA Limitaciones Recomendaciones
o Fortalecer su relevancia
Restricciones o )
Casa Natal de ) histérica y cultural a través
) . Alto | Alto |Alto |Bajo|Alto |en _
José Marti _ de programas educativos y
restauraciones .
eventos conmemorativos
Poca
Sociedad interaccion del | Mantener una presencia
Cultural “José | Alto Alto Alto Bajo | Alto publico con | constante en las redes
Marti” sus redes | sociales
sociales
Monumento . ] ] _
_ Cercania  al | Realizar inspecciones
Ecuestre de | Alto Alto Alto Bajo | Alto
] mar. regulares
Marti
Asegurar la conservacion
Estatua en Proteccion de la estatua y promover
Parque Alto Alto Alto Bajo | Alto contra dafios y | visitas guiadas para
Central vandalismo. resaltar su importancia en
el entorno urbano
Problemas
o Ofrecer talleres y
higiénicos o o
. experiencias practicas
Fragua _ _ _ _ | (mosquitos) o
) Medio | Medio | Medio | Bajo | Medio _ para visitantes, resaltando
Martiana debido a la ) _
. la importancia de la fragua
vegetacion o ]
en la historia de Marti
cercana
Organizar eventos civicos
y culturales en la plaza
Plaza de la _ Uso de Ila|para fomentar la
y Alto Alto Alto Bajo | Alto ] . - o
Revolucién tecnologia. interacciobn comunitaria y

la conciencia civica
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Organizar mas eventos

culturales o politicos que

Tribuna ) destaque a la tribuna como
_ o Alto Alto Alto Bajo | Alto ) _ _
Antimperialista simbolo de resistencia vy

lucha contra el
imperialismo
Desarrollar programas
o educativos y culturales que
Biblioteca
_ _ promuevan el uso de la
Nacional Alto Alto Alto Bajo | Alto - o
) ] biblioteca como centro de
“‘José Marti”

investigacion y difusion del

legado literario de Marti

Fuente: Elaboracion propia

Leyenda:

VC- Valor Conservativo

UA- Uso Actual

UP- Uso Potencial

CD- Caracter Disuasivo

CA- Carécter Atrayente

Se obtienen los siguientes resultados:

+ Recursos con mejor desempefio: Casa Natal de José Marti, Sociedad Cultural “José Marti”,
Monumento Ecuestre de Marti, Estatua en Parque Central, Plaza de la Revolucion, Tribuna
Antiimperialista José Marti, Biblioteca Nacional "José Marti".

+ Recursos destacados: Casa Natal de José Marti, Plaza de la Revolucién, Tribuna

Antiimperialista José Marti.

Definicién del valor de los recursos
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Para definir el valor de los recursos se analizan elementos como la Unicidad (exclusividad), la
Intensidad (capacidad del atractivo de provocar una impresion duradera) y la Geodiversidad
(variedad de componentes que presenta el recurso). Para la evaluacién de dichos elementos se
utiliza una escala de 1 a 3, donde 1 representa el criterio en el cual el recurso tiene un menor valor,

el 2 un recurso con valor intermedio y el 3 para el recurso con mayor valor.

Titulo: Valoracién de los recursos

Recursos Unicidad | Intensidad | Geodiversidad | Total Promedio
Casa Natal de José Marti 3 3 3 9 3
Sociedad Cultural “José Marti” 3 2 2 7 2.3
Monumento Ecuestre de Marti 1 3 2 6 2
Estatua en Parque Central 3 2 3 8 2.7
Fragua Martiana 3 2 2 7 2.3
Plaza de la Revolucion 3 3 3 9 3
Tribuna Antimperialista 3 3 3 9 3
Biblioteca Nacional “José Marti” | 3 2 2 7 2.3
Total 22 20 20

Promedio 2.75 2.5 2.5

Fuente: Elaboracion propia
Se obtienen los resultados:

+ Recursos con mayores puntajes y promedios: Plaza de la Revolucién, Tribuna Antiimperialista
José Marti, Casa Natal José Marti

+ Recursos con menores puntajes y promedios: Monumento Ecuestre de Marti

Valoraciéon del uso funcional

Una vez desarrolladas las evaluaciones anteriores y comprobada la aptitud turistica de los recursos
identificados, es posible determinar la utilidad que presentan en este sentido. Con dicho objetivo se
evalué la idoneidad de cada uno de los recursos estudiados en la investigacion (enumerados del 1 al
15) para su aprovechamiento en las diferentes modalidades y actividades (enumeradas del 1 al 6)

gue pueden ser implementadas y llevadas a cabo en el territorio.
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Titulo: Numeracion de los recursos para su analisis.

1 Casa Natal de José Marti

2 Sociedad Cultural “José Marti”

3 Monumento Ecuestre de José Marti

4 | Estatua en Parque Central

5 | Fragua Martiana

6 Plaza de la Revoluciéon

7 | Tribuna Antiimperialista José Marti

8 Biblioteca Nacional “José marti”

Fuente: Elaboracion propia

Escala:

1. Bajo
2. Medio
3. Alto

Dadas las caracteristicas que posee el area de estudio se plantean modalidades o actividades

turisticas, que pudieran ser desarrolladas:

Descripcion de las actividades a desarrollar:

1.Turismo historico-cultural: recorridos por los diferentes sitios para conocer y disfrutas los

diferentes recursos y atractivos turisticos.

2. Turismo urbano: recorrido por la ciudad y visita a los sitios historico-culturales que comprendan la

vida y obra de Marti, donde el turista pueda estar en contacto directo con la poblacion local.

3.Rutas de arquitectura: conocer los diferentes estilos arquitectonicos que presentan los

monumentos.
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Titulo: Valoracion del uso funcional de los recursos (segun propuestas de actividades turistico —

recreativas y modalidades a desarrollar)

No Modalidad turistica o |1 |2 314 |5 6|7 8 Total | Promedio
actividad

1 Turismo historico- |3 | 3 313 |3 32 1 21 2.625
cultural

2 Turismo urbano 311 313 |3 32 1 19 2.375

3 Rutas de arquitecturas |3 |1 313 |2 33 3 21 2.625

Total 9 |5 9 19 |8 9| 7 5 61 7.625

Promedio 3117|313 |2713|/23|17 |204

Fuente: Elaboracion propia

El destino en su conjunto tiene un alto potencias para el desarrollo de actividades turisticos-
recreativas, aunque es de suma importancias la realizacibn de inversiones para la continua

preservacion de los recursos, asi como para lograr los niveles éptimos de limpieza y sanidad.

Evaluacioén turistica de los recursos seleccionados

Titulo: Evaluacion turistica de los recursos seleccionados

Recursos VC CHS E F TE Total

Casa Natal de José Marti 3 3 3 3 1 13
Sociedad Cultural “José Marti” 3 3 3 3 2 14
Monumento Ecuestre de Marti 3 2 3 3 2 13
Estatua en Parque Central 3 2 3 3 2 13
Fragua Martiana 2 2 3 2 2 11
Plaza de la Revolucion 3 3 3 3 3 15
Tribuna Antimperialista 3 3 3 3 3 15
Biblioteca Nacional “José Marti” 3 3 3 3 2 14
Total 23 21 24 23 17 108

Fuente: Elaboracién propia



Leyenda:

VC- Valor Conservativo CHS- Condicion higiénico-sanitaria

E- Estética

F- Funcional

TE- Técnico-econémico

Los sitios con mejor evaluacion fueron: Plaza de la Revolucion, Tribuna Antiimperialista José

Marti, Biblioteca Nacional "José Marti". Cada uno con 15 puntos, reflejando una alta calidad en

aspectos como funcionalidad y conservaciéon. En cambio, el recurso con la mas baja calificacién

fue la Fragua Martiana, 11 puntos. La evaluacion general de los recursos alcanzé 108 puntos, esto

sugiere que los recursos en conjunto tienen un buen nivel de calidad y potencial para la realizacion

de actividades turisticas y culturales, a pesar de las posibles limitaciones econdémicas y técnicas

en algunos casos.

Sintesis de la propuesta de uso funcional turistico (corto, mediano y largo plazo, segun

rangos de calificaciones)

Titulo: Evaluacion del uso funcional de los recursos para el desarrollo de la modalidad de Turismo

urbano

Modalidad

Descripcion

Turismo urbano

Recursos turisticos

Casa Natal de José Marti. Sociedad Cultural “José Marti”. Monumento
Ecuestre de José Marti. Estatua en Parque Central. Fragua Martiana.
Plaza de la Revolucién. Tribuna Antimperialista José Matrti. Biblioteca
Nacional “José Marti”

Estos recursos se encuentran la ciudad La Habana. Estan
relacionados con el turismo urbano. Los visitantes pueden conocer los
sitios e intercambiar directamente con la poblacion local.

Descripcién

El turismo urbano es un tipo de actividad turistica que tiene lugar en
un espacio urbano caracterizado por una economia no agricola
basada en la administracion, las manufacturas, el comercio y los
servicios y por constituir nodos de transporte.
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Equipamiento

No es necesario.

Estacionalidad

Puede realizarse en cualquier época del afio. Se debe tener en
cuenta la época veraniega de lluvias, la temporada ciclonica y otros

Accesibilidad

Es posible acceder a pie, en automovil, dmnibus u otros

Recursos
complementarios

Entidades de restauracién, alojamiento, entidades comerciales, entre
otros

Medidas de proteccion y
manejo

Fomentar en la localidad la participacibn en las actividades
relacionadas. Control y monitoreo constante de los recursos. Control
higiénico-sanitario. Capacitacién de especialistas para el cuidado y la
conservacion del patrimonio.

Fuente: Elaboracion propia

Impactos:

Positivos:

Mejora de la calidad de vida de la poblacion local.

Interés por la cultura, tradiciones, costumbres propias y el patrimonio historico.

Promueve la generacion de empleos y, por consiguiente, el aumento de ingresos en las ciudades.

Negativos:

Desculturizacion del destino.

Agotamiento de los recursos.

Degradacién del entorno por la polucion.

Titulo: Evaluacion del uso funcional de los recursos para el desarrollo de la modalidad de Turismo

histérico-cultural

Modalidad Descripcién

Turismo histérico-cultural

Recursos turisticos Casa Natal de José Marti. Sociedad Cultural “José Marti”.
Monumento Ecuestre de José Marti. Estatua en Parque Central.
Fragua Martiana. Plaza de la Revolucion. Tribuna Antimperialista
José Marti. Biblioteca Nacional “José Marti”
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Todos estos recursos se enmarcan en la ciudad de La Habana.
Son muy variados, pero su punto en comun es que estan
estrechamente relacionados con la vida y obra del Apéstol.

Descripcion El turismo historico-cultural es el que tiene su centro en la historia
y la cultura. Se desarrolla en lo material e inmaterial al mismo
tiempo ya que integra lo tangible e intangible que conforma los
elementos histérico-culturales, y busca la comprension de una
cultura e historia, el crecimiento y el conocimiento.

Equipamiento No es necesario

Estacionalidad Puede realizarse en cualquier época de afio. Se debe considerar
la época veraniega de lluvias, la temporada ciclonica y otros

Accesibilidad Se puede acceder a pie, en automovil, en 6mnibus u otros medios
de transporte.

Recursos Entidades de alojamiento, restauracién, entidades comerciales,
complementarios entre otros.
Medidas de | Cuidado vy proteccion del patrimonio. Capacitacion de

proteccién y manejo | especialistas para el cuidado y proteccion del patrimonio. Control
higiénico-sanitario. Control y monitoreo constante de los recursos.

Fuente: Elaboracion propia

Impactos:

Positivos:

. Rescate de tradiciones de la zona.

. Elevacién del nivel cultural de la poblacion local.

. Revalorizacién del patrimonio.

. Desarrollo socioeconémico de la zona.

Negativos:

. Afectaciones a las infraestructuras por desgaste o por malos habitos.
. Desgaste del patrimonio tangible

. Creacién de culturas prefabricadas con el objetivo de vender una imagen pudiendo llegar a la

banalizacién de la misma.
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Discusién

Las actividades turisticas recreativas propuestas basadas en los recursos relacionados con el
legado cultural e histérico de José Marti, contribuyen a una diversificacion de la oferta turistica en
el destino La Habana. La propuesta no solo representa una oportunidad para enriquecer la
experiencia de los visitantes, sino también para honrar y promover el patrimonio cultural de la
ciudad. La integracién de lugares histéricos, eventos culturales y otras expresiones artisticas
vinculadas al Apostol, ofrecen a los turistas una perspectiva mas completa de la ciudad, mas alla
de su encanto colonial y su animada vida nocturna. Esta diversificacion contribuye a mantener un
flujo constante de visitantes, y a preservar y difundir la riqueza cultural de La Habana, asegurando
su sostenibilidad como destino turistico a largo plazo. De igual forma, incide de forma positiva en
la solucion del problema de la sobreexplotacion de los recursos a partir de la implementacion de
politicas de turismo sostenible, y fomentar practicas turisticas responsables. Ademas, da lugar al
disefio de excursiones en posteriores investigaciones para el aprovechamiento turistico de la

figura de José Matrti y el patrimonio vinculado.
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Anexo: Guia de observacion paralos recursos seleccionados.

Guia de Observacion
Lugar:

La Habana

Fecha de Observacion:
30 de marzo de 2024
Objetivos:

Explorar y analizar las caracteristicas de los recursos relacionados a la vida y obra de José
Marti en La Habana.

1. Lugares avisitar:

e (Casa Natal de José Marti

e Sociedad Cultural “José Marti”

e Monumento Ecuestre de Marti

e Estatua en Parque Central

e Fragua Martiana

e Plaza de la Revolucion

e Tribuna Antiimperialista José Marti

e Biblioteca Nacional "José Marti"

2. Actividades arealizar:
e Visitar los lugares seleccionados.
e Interaccion con la comunidad.

e Investigacion historica.
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3. Observaciones arealizar:
e Verificar el estado de conservacion de los sitios seleccionados.
e Detectar vulnerabilidades.
e Investigar su uso actual
e Observar como los visitantes interactian con los lugares seleccionados

e Conocer qué actividades vinculadas a la figura de José Marti se realizan en el
sitio.

Fuente: Elaboracién propia.




